
Comité d’orientation du SMGSN, le 10 décembre 2024

Evolution de la qualité de l’eau et 
pollution plastique en Seine 

normande : 
quels impacts sur les enjeux écologiques et 

les usages récréatifs ?

Comité d’Orientation du SMGSN,
le 10 décembre 2024

@gipseineavalseine-aval.fr
Cédric Fisson



Comité d’orientation du SMGSN, le 10 décembre 2024

Les membres financeurs

Le GIP Seine-Aval : 
un outil partenarial à l’interface Science/Gestion

Les thématiques d’intérêt

Les missions

Comprendre

Observer

Communiquer

Accompagner
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Le territoire : l’estuaire de la Seine
170 km soumis à la marée, de Poses à la mer
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#1 
La qualité de l’eau de l’estuaire : 

une longue 
histoire !
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Fin XIXe, début XXe

Raffinerie Luciline à Rouen

Pêche à l’épervier (Martot)

Le Trait

Une eau de qualité satisfaisante
• Des rejets « acceptables » pour le milieu

• Une pêche active

• Des usages ludiques
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A partir de 1950

Le Robec

Mortalité piscicole

Mousses (Poses)

Barge de phosphogypses

Une qualité de l’eau très dégradée
• Rejets directs de polluants industriels et 

urbains dans le milieu

• Pas de considération de l’environnement dans 
les pratiques

• Forts impacts environnementaux 
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Prises de conscience et mobilisations
• Mise en place d’un espace de concertation

• Des moyens au service d’objectifs ambitieux
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Fin des années 1970

Capacité des stations d’épuration
(Bassin Seine-Normandie)

Le SPPPI (1977)

Taux d’épuration (MO + MES)
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Une reconquête de la qualité de l’eau
• Optimisation du traitement des rejets urbains

• Des restrictions d’usages efficaces
• Des changements et des évolutions de pratiques
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1980 - 2000

PCB

Phosphore

Métaux

Oxygénation
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Une biodiversité « de retour », mais sous pression
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Et aujourd’hui ?

250 substances 
chimiques détectées 
dans les sédiments

~100 espèces de poissons
des mammifères marins

Des effets 
toxiques
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Les enjeux

Adapter les méthodes de suivi aux questionnements
• Evaluation de l’impact du cocktail de contaminants  biosurveillance

• Hiérarchisation des sources de contaminants (lieux, moments)

Aider à la dépollution
• Reconquérir le bon état des eaux

• Gérer les pollutions historiques

• Sensibilité aux évènements particuliers

Intégrer les enjeux climatiques
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Une ambition collective crédible … 
mais sous conditions

• Danger physique (courant, navigation) 

 aménager des sites dédiés

• Qualité de l’eau (microbiologique, chimique) 

 poursuivre la réduction des rejets polluants

• Réglementation sanitaire (classement site baignade)

 avoir un suivi dédié

• Acceptabilité sociale 

 accompagner la démarche

• Vers un objectif commun « baignade » pour la Seine ?
 Besoin d’un portage politique, technique … et financier 

Zoom sur la baignade en Seine normande

Plan baignade JOP
+1,4 milliard d’euros

#1
Un samedi après-midi d’été, à l’amont de Rouen
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Des rejets acceptables 
pour le milieu

De fortes pressions et une 
qualité très dégradée

Une prise de conscience 
et des objectifs ambitieux

Des progrès significatifs

Des signaux positifs Des enjeux forts

1950 1980 2000 2020

#1 Un petit bilan de 100 ans d’histoire de la qualité de l’eau de l’estuaire
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#2 
La pollution plastique :

Une problématique 
d’actualité 
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Une production de plastique en croissance constante
pour un usage éphémère

Pourquoi s’intéresser à la pollution plastique ?

Cjp24

La moitié du plastique produit 
est devenu un déchet
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Quel état des lieux ?

Une omniprésence dans toutes les matrices
• Eau, sédiment, biote : imprégnation modérée à forte (Microplastiques)

• Fonds : forte présence dans les bassins portuaires et à l’embouchure (Macroplastiques) 

• Berges : des zones d’accumulation et de stockage (Macro-Méso-Microplastiques)

Présence de 
microplastiques dans 

toutes les espèces 
investiguées

Des microplastiques qui participent aux effets à moyen-long terme 
associés au cocktail de contaminants qui transite en Seine
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Quelle dynamique ?

Des séquences d’échouage / remobilisation sur les berges
• En conditions normales de débit : de nombreuses séquences échouage/remobilisation
• En condition de crue : échouages plus tardifs (plus hauts) et pas de remobilisation
• Dépendants de la typologie des berges (nature, profil, emplacement,…)

Trajectoire en étiage

#2
100% des déchets 

s’échouent
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Quelle dynamique ?#2

Des zones de stockages 
sur le moyen-long terme

• Des temps de résidence de
plusieurs dizaines d’années

58 zones 
d’accumulation 

identifiées

Sur 1m² (8kg) :

+4kg de plastiques
+100.000 plastiques 

(dont 90.000 microplastiques)
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Des ramassages réguliers, efficaces … mais pas suffisants
• Ramassages « continus » sur les berges de l’estuaire (CG76, Naturaul’un), captage 

en Seine (SIAAP, VNF…) et en sortie de réseau pluvial (MRN)

• Ramassages « ponctuels » (MDE, HAROPA, Aquacaux,…) 

• Des zones à reconquérir

Quelle gestion ?

70 à 130 t/an 
ramassés

#2

~10 tonnes de 
déchets (PS) captés 

depuis 2021

Flux résiduel à la mer : 
100 à 200 t/an
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Pour aller plus loin

Des ressources 
disponibles en ligne

Des supports d’information : 
newsletter, lettre de liaison, 

Tout s’explique…

Des évènements : 
séminaires scientifiques, 

journées techniques, webinaires
@gipseineavalseine-aval.fr


